
Dimensionamento de Cabos e Cablagens

O que liga todos os componentes de um sistema elétrico são os cabos. Os cabos fornecem a
energia a partir das fontes de alimentação para distribuição a aparelhos, luzes e equipamento.
Infelizmente, o erro de instalação mais comum é a instalação de cabos de dimensões inferiores
às da(s) carga(s) ou das fontes de recarga.

Uma instalação adequada é sobretudo uma questão de dimensionar um cabo para
corresponder à sua tarefa, utilizando as ferramentas corretas para fixar terminais, e fornecer
proteção adequada contra sobreintensidades por meio de fusíveis e disjuntores. O
dimensionamento do cabo é bastante simples; é em função do comprimento de um cabo que
vai desde a fonte de alimentação até ao aparelho, e da corrente (amperagem) que irá passar
através deste.

Quanto mais longo for o cabo, ou quanto maior for a amperagem, mais largo deve ser o cabo
para evitar perdas de tensão inaceitáveis. Deve haver sempre uma margem extra de segurança
suficiente, porque um aparelho pode na realidade consumir mais corrente do que a estipulada
devido ao calor, baixa tensão, carga extra ou outros fatores. O desempenho nunca é
penalizado se um cabo for marginalmente sobredimensionado; o desempenho é sempre
penalizado - e existe possivelmente um risco de segurança - se for subdimensionado.

O cabo de terra (negativo) é tanto parte de um circuito como o cabo positivo; deve ter a mesma
dimensão. Regra geral, cada aparelho deve ser alimentado a partir do quadro de distribuição
através dos seus próprios cabos positivos e negativos, embora por vezes os circuitos de
iluminação utilizem cabos de alimentação e de terra comuns para alimentar várias luzes (caso
em que os cabos de alimentação têm de estar dimensionados para a carga total de todas as
luzes). Em sistemas de 24 V, a dimensão dos cabos é metade da de uma configuração de 12 V.
Ler sempre as recomendações do produto, ou verificar junto do fornecedor, para saber e
compreender exatamente qual a dimensão do cabo necessária para os produtos.

Para melhor planear e dimensionar os cabos, consulte a tabela de dimensionamento de cabos
abaixo:
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A tabela de dimensionamento de cabos acima é utilizada seguindo a linha superior até se
encontrar a coluna com a amperagem relevante, e depois descendo pela coluna da esquerda
até à linha com a distância relevante. As dimensões dos condutores são indicadas utilizando
um código de cores. 

Diâmetro:

Uma forma comum de referenciar a dimensão de um cabo é o seu "diâmetro". A Escala
Americana Normalizada (AWG) é utilizada como método padrão para indicar o diâmetro do
cabo, medindo o diâmetro do condutor - medido como apenas o cabo nu sem o isolamento. A
AWG é por vezes também conhecida como “Brown and Sharpe (B&S) Wire Gauge”.

Abaixo encontra-se uma tabela de conversão da AWG/B&S para mm². Esta tabela fornece as
referências cruzadas de dimensão equivalente mais próximas entre as dimensões métricas e
americanas de fio. Na Europa e na Austrália, as dimensões dos fios são expressas em termos
de secção transversal em mm².

Norma Unidade

AWG 0000 000 00 0 1 2 4 6 8 10 12 14 16



Diâmetro (mm) 11,68 10,40 9,27 8,25 7,35 6,54 5,19 4,11 3,26 2,59 2,05 1,63 1,29

Secção transversal
(mm2)

107,1 84,9 67,5 53,5 42,4 33,6 21,2 13,3 8,4 5,3 3,3 2,1 1,3

Código de cores

Norma Unidade

Um guia para impressão para dimensionamento de cabos pode ser baixado aqui.

Title
Guia - dimensionamento do comprimento do cabo
File

Código cromático

Embora seja possível utilizar os mesmos cabos para circuitos de CA e CC, é aconselhável utilizar
cabos de cores diferentes entre os dois tipos de correntes, tanto para aumentar a segurança
de manuseamento como para tornar a instalação e a reparação muito mais rápidas. Se os
aparelhos ou instalações existentes tiverem cores, os gestores de logística podem considerar a
sua substituição ou normalização aplicando um novo código cromático dos fios com uma tinta
ou marcação exterior utilizando um método que faça sentido.

Um código de cores geral para CA tem o seguinte aspeto:

Neutro: Azul.
Fase: Castanho ou preto.
Terra: Verde/amarelo.

O neutro e a fase são os dois condutores para a eletricidade; o terra é para a segurança.

Código de cores para CC (corrente contínua, bateria):

+ = vermelho ou azul
- = preto ou castanho

No entanto, aplicam-se muitas normas internacionais diferentes. Consulte a tabela abaixo para
o código cromático de diferentes países e regiões em todo o mundo 

 

https://log.logcluster.org/sites/default/files/2022-09/Cable%20Sizing%20Chart%20-%20Pt_0.pdf
https://log.logcluster.org/sites/default/files/2023-03/Cable%20Sizing%20Chart%20-%20Pt.pdf


Cores de Fio Padrão para Cabo Flexível

(por exemplo, extensões, cabos de alimentação e fios de ligação de lâmpadas)

Região ou País Fases Neutro Ligação à terra de
proteção/Terra

União Europeia (UE),
Argentina, Austrália,

África do Sul

Austrália, Nova Zelândia

Brasil

Estados Unidos, Canadá  

(bronze) (prata)

(verde) ou

(verde/amarelo)

 

Cores de fio padrão para cabos fixos

(por exemplo, cablagens dentro/por cima/atrás da parede)

Região ou País Fases Neutro Ligação à terra de
proteção/Terra



Argentina

União Europeia e Reino
Unido

Reino Unido, antes de
março de 2004  

(antigamente)

 

Cores de fio padrão para cabos fixos

(por exemplo, cablagens dentro/por cima/atrás da parede)

Região ou País Fases Neutro Ligação à terra de
proteção/Terra



Austrália, Nova
Zelândia

Quaisquer outras cores
que não sejam:

Recomendado para
monofásico:

Recomendado para
multifásico:

ou

 (desde 1980)

(desde 1980)

condutor nu, com manga
nas terminações

(antigamente)

Brasil

Cores de fio padrão para cabos fixos

(por exemplo, cablagens dentro/por cima/atrás da parede)

Região ou País Fases Neutro Ligação à terra de
proteção/Terra



África do Sul

 

 

ou

condutor nu, com manga
nas terminações

Índia, Paquistão

Estados Unidos da
América

(120/208/240V) (bronze)

(277/480V)

(120/208/240V)

(Prata)

(277/480V)

(verde)

condutor nu

(ligação à terra ou ligação
à terra isolada)

Cores de fio padrão para cabos fixos

(por exemplo, cablagens dentro/por cima/atrás da parede)

Região ou País Fases Neutro Ligação à terra de
proteção/Terra



Canadá

(120/208/240V)

(600/347V)

(sistemas monofásicos
isolados)

(sistemas trifásicos
isolados)

(120/208/240V)

(600/347V)

(verde)

condutor nu

(ligação à terra isolada)

Cores de fio padrão para cabos fixos

(por exemplo, cablagens dentro/por cima/atrás da parede)

Região ou País Fases Neutro Ligação à terra de
proteção/Terra

Pontos importantes a ter em conta na cablagem:

Todos os circuitos devem ser removidos do chão e estar tão altos quanto possível, sem
ligações em ou perto de áreas com água ou áreas húmidas.
Todas as ligações de terminal de condutor devem ser firmemente engastadas na
extremidade do cabo com uma banda, e não soldadas no local.
Cabo estanhado - fio de cobre que foi revestido com uma fina camada de estanho para
evitar a corrosão - É preferível utilizar sempre que possível num ambiente marinho ou
perto de água salgada.
Nunca tocar ou emendar circuitos existentes quando instalar novos equipamentos; passe
um novo cabo duplex de dimensão adequada (cabo positivo e negativo numa bainha



comum) desde o quadro de distribuição (ou de uma fonte de alimentação) até ao
aparelho.
Recomenda-se a etiquetagem de todos os cabos em ambas as extremidades, e um
esquema de circuitos elétricos atualizado para ajudar na resolução de futuros problemas.
As cópias dos esquemas de circuitos elétricos podem até ser guardadas em locais como a
caixa de fusíveis ou a caixa de distribuição, para que os futuros utilizadores as possam
consultar.
Cada circuito deve ter um cabo de terra independente, e todos os cabos de terra devem
eventualmente ser ligados de volta a um ponto de terra/barramento comum.
Exceto se numa conduta, os cabos devem ser fisicamente suportados pelo menos a cada
450 mm.
Embora o preto seja frequentemente usado para CC negativa, também é usado para o fio
condutor em circuitos de CA nos EUA. Isso significa que existe potencial para uma
confusão perigosa. Os cabos de CC e CA devem ser mantidos separados; se tiverem de ser
passados no mesmo feixe, um ou outro deve estar numa bainha para manter a separação
e garantir a segurança.
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