Planeamento e monitorizagao logistica sustentavel

Lista de verificacao ambiental

Este conjunto de perguntas pode ser utilizado como uma lista de controlo para se concentrar
em areas-chave a considerar no setor humanitario:

Que riscos ambientais representam as atividades da sua organizagao?
Os materiais que utiliza representam algum perigo para o ambiente, o pessoal ou os
beneficiarios?

e Sabe qual o impacto do material que fornece (incluindo a sua eliminagao) e dos servigos
que presta sobre o ambiente?

e Sabe a quantidade ou o tipo de residuos que produz?

® Sabe como sdo eliminados estes residuos ou qual é o seu custo?

® A sua organizagdo esta a operar o método mais rentavel de controlar ou eliminar o risco
de poluicao?

e Existem beneficios ocultos, como uma maior eficiéncia, ou mesmo oportunidades
comerciais diretas (por exemplo, utilizacdo comercial dos residuos), da adogao de
métodos alternativos de controlo ou eliminagdo do risco de polui¢cdo?

e Tem conhecimento das normas e legislacdo ambiental existentes no pais em que esta a
operar?

e Que disposi¢des tem para controlar o cumprimento da legislacdo ambiental?

e Adirecdo esta ativamente empenhada em assegurar que é dada a devida atencdo as
consideragbes ambientais na sua organizagao?

Poderia melhorar a sua imagem ambiental para os doadores e colaboradores?
Esta a destacar o seu desempenho ambiental junto dos doadores?

Sistemas de Gestao Ambiental (SGA)

As atividades logisticas e de transporte foram identificadas como tendo um grande impacto
sobre o ambiente. Consequentemente, as autoridades comecaram a desenvolver legislacdo
significativa, tanto a nivel nacional como internacional. As metas para melhorar o desempenho
ambiental foram estabelecidas pela comunidade internacional através de uma série de
acordos e reunides internacionais, desde a Cimeira da Terra no Rio em 1992 até a adocdo dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel na Rio+20 em 2015 e as reunides relacionadas com
as alteragdes climaticas do Protocolo de Quioto, em particular o Acordo de Paris. Os acordos
internacionais de particular relevancia para o pessoal de logistica incluem as convencdes
Basileia-Roterddo-Estocolmo sobre gestao de residuos, o Protocolo de Montreal sobre protecao
da camada de ozono (cobrindo substancias incluindo gases de ar condicionado) e a convencao
de Minamata sobre a eliminagao progressiva do mercdurio.

Os impactos ambientais sdo melhor geridos utilizando uma abordagem sistematica que ajuda
as organizacdes a compreenderem todos os seus impactos e a trata-los por algum tipo de
ordem de prioridade. A ferramenta mais comum é um sistema de gestdo ambiental (SGA), e a
abordagem mais conhecida do SGA é definida pela Organizacdo Internacional de Normas (ISO)
série 14000 de normas. A familia ISO 14000 aborda varios aspetos da gestao ambiental e foi
adotada por mais de 300 000 organiza¢des em todo o mundo. As trés primeiras normas tratam
de sistemas de gestdo ambiental (SGA).

e ISO 14001:2015 Orientagao para requisitos de um SGA.
e ISO 14004:2016 Diretrizes gerais sobre a implementac¢ao
e ISO 14005:2019 Diretrizes para uma abordagem flexivel a implementacao faseada.



https://www.iso.org/standard/60857.html
https://www.iso.org/standard/60856.html
https://www.iso.org/standard/72333.html

As outras normas e diretrizes na familia abordam aspetos ambientais especificos, incluindo:

Rotulagem.

Avaliacdo do desempenho.
Anadlise do ciclo de vida.
Comunicacgao e auditoria.

Estas normas fornecem um quadro para a gestdo de questdes ambientais em vez de
estabelecerem requisitos de desempenho. O processo que comega com um compromisso da
gestdo de topo e a criacdo de uma politica ambiental e que leva a sua concretizacao:

e Documentar os impactos ambientais, dando-lhes prioridade e estabelecendo objetivos de
melhoria.

e Sensibilizagao.
Planeamento da forma como as obriga¢des (incluindo requisitos legais) e objetivos das
partes interessadas serdo cumpridos.
Implementacao (incluindo controlos operacionais).
Formacdo e comunica¢ao com o pessoal.
Controlo da documentacdo relevante.

Monitorizagao

Uma vez criado um SGA, este é entdo formalmente monitorizado através de um processo de
auditoria, que identificara quaisquer objetivos ndo cumpridos, procedimentos ndo seguidos ou
novos procedimentos necessarios, e documentara as acdes corretivas necessarias para
assegurar que o SGA cumpre os seus objetivos. Os gestores sdo obrigados a envolver-se neste
processo e a rever regularmente o desempenho do sistema. A analise dos resultados pode
levar a que a politica ou objetivos sejam alterados ou atualizados, a luz dos relatérios de
auditoria ou de alterag¢des das circunstancias. Este processo deve encorajar um compromisso
de melhoria continua na gestdo ambiental, bem como assegurar que a organizacdo nao seja
exposta por ndo cumprir as suas obrigacdes legais e morais.

Medicao do desempenho

As organizac¢des com sistemas de gestdao ambiental tentardo monitorizar o seu desempenho, e
algumas medidas simples poderao incluir:

e Volume de combustivel utilizado para manter uma operacdo a decorrer durante um
periodo de tempo definido, incluindo
o Veiculos em funcionamento.
o Geradores em funcionamento.
o (Se possivel) combustivel utilizado por fornecedores de transporte terceiros.
e Manutencdo e reparagao adequadas do equipamento, incluindo:
o Monitorizacdo do desempenho em mudanca/declinio dos geradores e veiculos.
o Monitorizacdo do consumo de equipamento dependente/de apoio (pneus, filtros,
etc.).
o Eliminacdo adequada de 6leos usados e lubrificantes.
e Utilizacdo adequada do transporte, incluindo:
o Evitar o envio de embarcac¢6es vazias ou parcialmente carregadas.
o Partilha de recursos de transporte com outras agéncias.
o Compreender as necessidades de transporte internacional, especialmente os artigos
transportados por via aérea.
e Estabelecimento de metas para a reducao de residuos, incluindo:



Minimizacdo da deterioracdo e perda de validade dos artigos armazenados.
Reducdo dos requisitos de embalagem para artigos de socorro.

Eliminacdo ambientalmente amigavel de mercadorias fora de validade.
Assegurar um plano de disposicdo adequado para todos os artigos.
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