
储存位置的温度监测

温度测绘

温度测绘是指对仓库内用于储存温度敏感性物资的温度区域进行识别和标记的过程，包括储存所需的所
有预期温度范围。无论人道主义机构使用的是外包储存设施，还是自己管理的设施，都建议进行温度测
绘工作，以便仓库管理人员能够最好地利用现有空间。如需获得有关评估商业气候控制空间的更多信
息，请参阅世界卫生组织关于温控储存区域资质的指南。如需有关对自主管理式空间进行温度测绘的更
多信息，请参阅世界卫生组织的储存区域温度测绘指南。

在理想情况下，温度测绘工作会使用自动温度记录仪，但人道主义组织可能会使用数字温度计或传统温
度计等手持设备。在进行测绘工作时，需要考虑以下几个事项。 

确保在进行测绘工作时，仓库的状况与最终用于储存用品的仓库状况相同，因为：

如果仓库要使用空调或其他冷却解决方案，请确保在进行测绘时所有温度控制装置都已启用并处于
运行状态。注：各机构可能还希望在设施停电时进行温度测绘，以了解发生灾难性停电时可能面临
的情况
如果仓库依靠无源冷却系统，则应确保其条件与规划的储存条件相匹配，包括所有遮阳设施都应到
位，且所有门窗都应关闭。 

对于小型储存空间（天花板较低的单个房间）：

在储存空间的四个角落分别读取温度读数。 
如果房间长度超过四米，则沿地板和天花板边缘读取温度，每隔两米读取一次。

对于大型储存空间或天花板较高的地点：

在水平和垂直方向每隔两三米读取一个温度读数。读数不一定要紧靠墙面或紧靠表面进行 – 请想
象，储存空间里堆满了两到三米宽的隐形立方体，它们整齐地堆叠在一起 – 可在每个立方体的交角
处读取温度数据。
在没有货物存放的空旷区域，可能就没有必要读取温度数据，而应将重点放在已知的储存区域，如
高位货架、搁板和包装/温度调节区域。

对于所有储存位置：

温度读数应记录在报告或表格中。 
每天应多次采集温度读数（包括上午、下午和晚上）。理想情况下，还应在一年中的不同时间进行
温度测绘，但由于许多实际原因，可能无法这样做。 
如果一年四季温度波动都很剧烈，则应根据季节变化在一年中的不同时间进行温度测绘。 

温度测绘工作的结果将为如何储存货物提供依据。如果已知区域存在明显的温度峰值：

可以指示管理人员不要在设施的特定区域储存敏感用品。
管理人员可以查明可能导致温度变化的潜在气流问题，例如门的位置。
各机构可以投资进行基础设施升级，如改进动力冷却设备或无源冷却技术（如隔热或遮阳技术）。
规划人员可以选择另寻更适合自己需要的储存设施。 

温度监测 

温度监测是指使用某种形式的记录设备对仓库或储存设施内的温度进行持续监测的过程。温度监测既可
以是自动的，也可以是人工的。 

所有用于储存时间温度敏感性温控健康物资的储存位置（无论是冷冻室、冷藏室还是常规温度调节储存
空间）都应进行某种形式的持续温度监测。如果有专门用于卫生健康用品的包装和装载空间，也应对其
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进行温度监测。在大容量仓库中，当温度偏离设定范围时，可以通过警报器自动发出通知。在人道主义
环境中，更有可能使用壁挂式温度计或手持式温度计进行温度跟踪，并每天进行检查。建议每天在不同
时间进行检查，以确定一天中不同时间可能出现的温度转变。 

值得注意的是，温度监测设备（包括温度计、冷冻指示器、温度记录仪、警报系统、事件记录仪和用于
监测冷链各级温度的远程通信设备）在国际上受到世界卫生组织 PQS 的监管。任何电子或自动温度监测
的使用（包括校准、安装和日常使用）都应符合制造商的规范。在没有专业支持的情况下尝试安装或校
准设备之前，请咨询制造商和/或合格的安装人员以获取更多信息。

自动监测

自动温度监测解决方案被视为储存温度敏感性健康物资的理想选择，应尽可能加以利用。 
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温度记录仪是一种独立设备，可以持续记录温度。记录仪常用于运输温控用品，也可用于记录偏远
地区或基础设施薄弱地区的温度。 

温度记录仪有多种类型，包括需要持续连接外部电源的温度记录仪和可以长时间使用电池供电的温
度记录仪。电池供电的记录仪可能适用于偏远地区的临时储存位置，但大多数记录仪都要求以专有
格式下载数据。这意味着需要定期或在发货前读取温度记录仪数据，以确保温度没有偏差。有些温
度记录仪属于一次性使用型，有些则可以多次使用。 

此外，温度记录仪的新技术也在不断开发中。很多人道主义机构正在使用温度记录贴纸，这些贴纸
可通过手机读取，并将数据记录仪信息存储在云端。
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有源监测设备是一种既能持续记录温度，又能实时传输温度状态的专业设备。 有源温度监测器是温
度调节用品存放在无法随时进出的封闭房间或使用多个温度控制设施情况的理想之选，但有源监测
设备也可用于任何需要进行温度监测的仓库。

有源监测器有多种格式，提供数据的方式也有多种接口。建议有意使用有源监测设备的人道主义机
构找到符合以下条件的设备：

无论是否有外部电源，都可以工作（以防断电）。
能够在达到预定义的温度范围时发出警报。
使用与设备相关的软件不需要付费或订阅。

   

在理想情况下，有源监测设备应遍布整个仓库设施。世卫组织药物制剂规格专家委员会 建议，电子温度
监测器“应沿该区域的宽度和长度以网格方式布置，以便合理覆盖该区域，[...] 每隔 5–10 米设置一个。” 
然而，许多人道主义行动都是在不太理想的条件下开展的，世界卫生组织储存设施维护指南指出，在资
源有限的情况下，应正确确定储存位置：

环境与受控环境储存区域：如果在测绘研究期间观察到季节性高温和低温地点，应在这些地点安装
传感器。
冷冻室与冷藏室：如果在资格评审和/或测绘研究期间观察到运营中存在高温和低温地点，应在这
些地点安装传感器。

电子监测设备的总体布局和数量取决于空间大小和人道主义机构可用的资源。需要考虑的一般原则包
括：
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条件  天花板高度不足 3.5 米 天花板高度超过 3.5 米

监测器数
量有限

将监测器安装在墙壁最高处附近，距离天
花板约 0.5 米。每隔 5-10 米（水平距
离）安装一个监测器。

在距离天花板约 0.5 米的墙壁最高处安装一个监测器，
然后在墙壁中点附近安装另一个监测器，随后，每隔
5-10 米（水平距离）安装一个监测器。

容纳多个
传感器的
能力

在距天花板约 0.5 米处安装一个监测器，
然后在距地面 1.2-1.5 米处安装另一个监
测器。每隔 5-10 米（水平距离）安装一
个监测器。

在距地面 1.2-1.5 米处安装一个监测器，然后，在墙面
上纵向每隔 2 米的距离安装一个传感器，直到距离天
花板约 0.5 米的位置。每隔 5-10 米（水平距离）安装
一个监测器。

具有极端
温度范围
的储存设
施 

如果预计温度会发生剧烈变化，则应考虑从距离地面 0.2 米处开始安装监测器。 

   

安装自动温度监测器时应考虑到凹室或不规则的仓库形状。如果由于设施的某些区域空气不容易流通或
环境热量增加而需要更多的监测器，则应考虑将可用的监测器安装在这些位置，而不是将其安装在温度
范围一致的开阔区域。

无论使用何种有源监测设备，都要确保：

对使用这些设备的人道主义人员进行使用和读取方面的全面培训。
设备运行良好，如有可能，处于保修范围内。
由经验丰富的人员安装。如果人道主义组织的工作人员没有能力管理安装工作，可利用外部服务，
如仓库提供商或私营公司。 
计划在制造商规定的时间内对设备进行检查和维修。 
自动监测系统应通过软件或网站提供易于理解的读数，最好使用当地语言。 

以下箭头表示温度监测设备的潜在位置。 

高架储存空间仓库中的温度监测器：

步入式冷藏储存室的温度监测器：



来源： 世界卫生组织 - 储存区域温度测绘

人工监测

多年来，人们一直沿用对健康物资储存空间进行人工温度监测的做法，在自动监测系统普及之前，这种
做法在大多数地方都很普遍。即使有了先进的监测系统，许多人道主义环境中仍然使用人工监测，特别
是在农村地区或基础设施受到严重影响的地区。

人工监测背后的概念与自动监测系统并无二致： 

自供电数字式、非数字式或无供电温度计可以有间隔地悬挂在整个气候控制储存空间的不同位置，
并需要持续进行检查。 
电子手持温度读取器可用于人工检查储存位置的温度读数。这包括将人工温度读取器放置在储存设
施的不同位置，并定期记录温度。 

人工温度监测程序更适用于规模较小的储存设施，例如单个房间或小型储存场地。在大型仓库或天花板
高于 3.5 米的储存设施中，尝试人工跟踪温度可能并不可行。 

为便于人工监测，仓库管理员应设定例行工作程序，最好每天进行两次检查。为了方便起见，如果储存
设置中有不止一个温度计，仓库管理员应记录房间中测得的最高温度 – 尝试对每个温度计进行记录可能
会很困难，也会造成混乱。至少每个独立空间（如房间或仓库专用区域）都应有自己的人工监测图表。
理想情况下，在大型仓库房间中应使用多个人工监测图表，特别是在使用多个不同的有源冷却系统时，
或者房间的一侧更容易受到温度偏差的影响时（如打开的装卸门）。 

以下是手动监测图表示例：

https://log.logcluster.org/sites/default/files/2024-08/WHO%20-%20Supplement%2008%20-%20Temperature%20Mapping%20of%20Storage%20Areas%20-%20May%202015.pdf


摘自： Immunizationacademy.com 

每张监测图表填写完毕后，应立即将其备份到活页夹中，并存放在安全的地点 – 这使规划人员和管理人
员能够查看历史趋势，并查明个别储存设施的潜在问题。 
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